(Benim ah ve efgân ettiğimden halk perişan haldedir. Benim de perişan olmama sebep halkı perişan etmemdir ) Çok ah ve efgân ettiğini anlatmak istiyor. 2) Ten-izârumda derd-i ışk gün günden füzün olmak Yeten bi-derde tedbir ile dermân etdügümdendür (Ağlayıp inleyen tenimde aşk derdinin günden güne artması, her gelen dertsize tedâvi sebeplerini hazırlayarak onu dermana eriştirdiğimdendir.) Âşıklar nazarında dertsiz insan hastadır. Tedâviye muhtaçtır. Ona derman için dert vermek lâzımdır. Ağlayıp inleyen teninde dertsizlere vermek için aşk derdi biriktirmek, derdi artırmak lâzımdır. Bu derdi artırmak bir tedbirdir. Bunu dertsizlere vermek de onları dermana kavuşturmaktır. 3) Gözüm kim bağrumun kanın töker pergâle pergâle Dem-â-dem ârzü-yi lâ'l-i cânân etdügümdendür (Gözümün, parça parça, bağrımın kanını dökmesi her ân cânânın 1â'l dudağını istediğimdendir.) İçimden maddenin parça parça boşalması, her ân cânânın lâ'lini yani fenâfillâhı istediğimdendir. Lâl dudak da kırmızı kan rengindedir. Lâ'I dudağı gözden çıkan kan damlasına benzetiyor. Dem-â-dem deki "dem" de bir ma'nâda kandır. 4) Degül bihüde ger yağsa felekten başuma daşlar Binâsın tişe-i âhumla virân etdügümdendür (Felekten başıma taşlar yağması boş yere değildir. Ahımın kazması ile onun binâsını viran ettiğim içindir.) Âh, aşk uğrunda olan ıstırabın ifadesidir. Varlığın olan madde izlerini yok etmek içindir. Ve bu ah bir kazmadır ki feleklere yükselip felek binâsını yavaş yavaş yıkar ve oradan âşıkın başına taşlar yağar. Âh ede ede nazarında felek dahi yok olur, hiçbir değeri kalmaz. Bu suretle madde âlemi tamamen yıkılır, 5) Kaçan rusvâ olurdum kan yudub sabr edebilseydüm Melâmet çekdügüm bihüde efgân etdügümdendür 